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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 102 

Hora:03:00 PM Fecha:05/06/2026 

Lugar: Auditorio del CDI mi pequeño valle escondido. 

Dependencia que 
Convoca: 

Coordinación y psicosocial. 

Proceso: Promoción y prevención / primera infancia. 

Objetivo: 

Promover en las familias la importancia del autocuidado y la generación 
de entornos protectores durante el periodo de vacaciones de las niñas 
y los niños, fortaleciendo prácticas de prevención, supervisión, cuidado 
y protección que contribuyan a garantizar su bienestar, seguridad y 
desarrollo integral en el hogar y demás espacios de convivencia. 

 

Agenda: 

1. Saludo y bienvenida a las familias participantes. 
2. Socialización sobre la importancia del autocuidado durante las vacaciones. 
3. Estrategias para fortalecer entornos protectores en el hogar y la comunidad. 
4. Recomendaciones para la prevención de accidentes y situaciones de riesgo. 
5. Corresponsabilidad de las familias en la protección integral de las niñas y los niños. 
6. Espacio de participación e inquietudes. 
7. Compromisos y cierre de la jornada. 

 

Desarrollo:  

Se dio inicio al encuentro con el saludo a las familias de la Unidad de Servicio CDI Mi Pequeño 
Valle Escondido, resaltando la importancia de fortalecer acciones de prevención y cuidado 
durante el periodo de vacaciones, teniendo en cuenta que las niñas y los niños permanecerán 
mayor tiempo en sus hogares y otros espacios familiares, lo que hace necesario reforzar medidas 
que garanticen su bienestar y protección. 

En un primer momento se abordó la temática relacionada con la promoción del autocuidado, 
entendida como el conjunto de hábitos y acciones que permiten preservar la salud, la seguridad 
y el bienestar de las niñas y los niños. Se enfatizó en la importancia de fomentar prácticas acordes 
con su edad, promoviendo hábitos de higiene personal, alimentación saludable, hidratación, 
descanso adecuado, actividad física y el reconocimiento de conductas seguras dentro y fuera del 
hogar. 

Posteriormente, se socializó el concepto de entornos protectores, destacando que estos 
corresponden a espacios donde las niñas y los niños reciben cuidado, afecto, acompañamiento y 
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protección, garantizando el ejercicio de sus derechos y previniendo cualquier situación que pueda 
poner en riesgo su integridad física, emocional o psicológica. 

Durante la capacitación se brindaron recomendaciones para fortalecer la seguridad durante el 
receso vacacional, resaltando la importancia de mantener una supervisión permanente de las 
niñas y los niños, evitar que permanezcan solos en el hogar, identificar y eliminar posibles riesgos 
dentro de la vivienda, almacenar de forma segura medicamentos, productos químicos y objetos 
cortopunzantes, proteger los espacios donde exista riesgo de caídas o quemaduras y acompañar 
permanentemente las actividades recreativas que realicen. 

Así mismo, se recordó a las familias la importancia de supervisar el uso de dispositivos 
electrónicos e internet, promoviendo contenidos apropiados para la edad, estableciendo horarios 
de uso y fortaleciendo el diálogo permanente para prevenir situaciones de violencia, acoso o 
riesgos asociados al entorno digital. 

De igual manera, se invitó a las familias a aprovechar el tiempo de vacaciones para fortalecer los 
vínculos afectivos mediante actividades recreativas, lectura, juegos en familia, espacios de 
diálogo y participación, favoreciendo el desarrollo emocional y la convivencia respetuosa. 

 

Durante el espacio de participación, las familias manifestaron la importancia de implementar estas 
recomendaciones en el hogar y compartieron experiencias relacionadas con el cuidado de sus 
hijos durante los periodos de receso escolar. Se resolvieron inquietudes y se reforzó la 
corresponsabilidad de la familia como principal garante de los derechos de las niñas y los niños. 

 

Finalmente, se concluyó la jornada resaltando que el autocuidado y la construcción de entornos 
protectores son responsabilidades compartidas entre la familia, la comunidad y las instituciones, 
reiterando el compromiso de promover ambientes seguros, afectivos y libres de cualquier forma 
de violencia durante el periodo vacacional. 

 

Decisiones:  

• Fortalecer en las familias prácticas de autocuidado y prevención durante las vacaciones. 

• Promover la creación de entornos familiares seguros y protectores. 

• Reforzar la supervisión permanente de las niñas y los niños durante las actividades 
recreativas. 

• Fortalecer la comunicación familiar como estrategia para prevenir situaciones de riesgo y 
promover el bienestar integral. 
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Compromisos / tareas 
Responsable(s): Nombre / 

Cargo o rol 
Fechas 

Implementar medidas de prevención y seguridad en el 
hogar durante el periodo vacacional. 

Talento 
Humano CDI 

//_______
_ 

 

Padres de familia 
Talento 
humano CDI 

 

Permanente. 
 

Supervisar permanentemente a las niñas y 
los niños durante las actividades dentro y 
fuera del hogar. 

Padres de familia.  

Permanente. 

Promover hábitos de autocuidado, buen 
trato y convivencia familiar durante las 
vacaciones. 

Padres de familia 
 

Permanente. 
 

Garantizar entornos protectores que 
favorezcan el bienestar y la protección 
integral de las niñas y los niños. 

Padres de familia Permanente. 

 Talento 
Humano CDI 

//_______
_ 

 

  

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  
Se lista mínimo: quien preside 

la reunión/comité y los 
responsables de  

Cargo o rol / 
Dependencia 

Entidad Firma 

LIDSADY HALAINEED 
GUZMAN  

COORDINACIÓN/PSICOS
OCIAL 

CORHUELL
AS  

    

    

Próxima reunión N/A 
Fecha Hora Lugar 

N/A N/A N/A 

Colaborador que elabora el 
acta: 

LIDSADY HALAINEED GUZMAN ALVAREZ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
PROCESO 

MEJORA E INNOVACIÓN 
 

  FORMATO ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ 

F9.P1.MI 31/05/2024 

Versión 10 Página 4 de 5 

 

 
¡Antes de imprimir este documento… piense en el medio ambiente!   

 
     Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA. 

 
 
 



 

 

 
PROCESO 

MEJORA E INNOVACIÓN 
 

  FORMATO ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ 

F9.P1.MI 31/05/2024 

Versión 10 Página 5 de 5 

 

 
¡Antes de imprimir este documento… piense en el medio ambiente!   

 
     Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA. 

 
 
 
 
 
 
 
















